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Il corso di perfezionamento si rivolge a coloro che si vogliono avvicinare ad una antica
tecnica pratica, quale la Digitopressione, che ricrea e mantiene equilibrio ed armonia
nel corpo.

Una millenaria tecnica che utilizza la pressione esercitata dalle dita e la manualita
per alleviare il dolore. Lungo il nostro corpo, secondo la Medicina Tradizionale
Cinese, sono disseminati dei punti precisi su cui agire, che permettono di ristabilire
all'interno dell'organismo uno stato di equilibrio funzionale. La Digitopressione
stimola la circolazione dell'energia vitale e di conseguenza agisce sui tessuti e sugli
organi che sono in stretta relazione con i meridiani e i punti corrispondenti di
agopuntura.

Nell'ambito del Corso si avra la I’opportunita di imparare un protocollo semplice ed
efficace per risolvere molti disagi e restituire equilibrio ed armonia al corpo.

La Digitopressione diventa poi Dinamica attraverso I'apprendimento dei Riflessi di
Chapman collegati ai “gangli” principali del Sistema Linfatico.

Il seminario & a numero chiuso, massimo 20 partecipanti.
Durata: 1 week-end (2 giorni)

Programma

1° week end 2° week end 3° week end

e | Fondamenti della e Riequilibrio delle fasce e |l Sistema Linfatico
Digitopressione Dinamica e [ punti “Vuoto” e | Riflessi di Chapman

. RIIaSC_IO Somato _ e Anamnesi e | Punti Magici
Emozionale Immediato e Sessione pratica e Sessione pratica.

e Punti di Pronto Soccorso e | Punti Strategici

e Protocollo completo e Sessione pratica

e Sessione pratica




